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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной и производственной практики по профессиональному модулю  

ПМ.01. Участие в проектировании зданий и сооружений является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений и разработана в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности. 

Обучающийся, освоивший программу практики по профессиональному модулю по ПМ. 01. 

Участие в проектировании зданий и сооружений, должен обладать общими и 

профессиональными компетенциями, соответствующими основному виду деятельности:  

Участие в проектировании зданий и сооружений 

ПК 1.1 Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных конструкций и 

материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов зданий и 

сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначениями 

ПК 1.2 Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций 

ПК 1.3 
Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

ПК 1.4 Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

Обучающиеся, направляемые на производственную практику, получают дневник 

практики в соответствии с видами работ, предусмотренными программой практики. 

Аттестация по итогам учебной практики проводится в форме дифференцированного 

зачета, производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета с учетом 

результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

1.2. Цели учебной и производственной практик. 

1.2.1 Цель учебной практики. 



5 
 

Учебная практика по ПМ. 01. Участие в проектировании зданий и сооружений направлена 

на формирование умений, приобретения первоначального практического опыта для 

последующего освоения общих и профессиональных компетенций по специальности и 

реализуется в форме практической подготовки. 

Учебная практика проводится в учебных, учебно-производственных мастерских, 

лабораториях, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах практики и 

иных структурных подразделениях образовательной организации, либо в организациях в 

специально оборудованных помещениях на основе договоров между организацией, 

осуществляющей деятельность по образовательной программе соответствующего профиля 

(далее - организация), и техникумом. 

Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессионального цикла. 

В результате прохождения учебной практики обучающиеся должны уметь: 

 читать проектно-технологическую документацию; 

 пользоваться компьютером с применением специализированного программного 

обеспечения; 

 определять глубину заложения фундамента;  

 выполнять теплотехнический расчет ограждающих конструкций;  

 подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-строительных чертежей;  

 выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции;  

 строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме;  

  выполнять статический расчет;  

 проверять несущую способность конструкций;  

 подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок; 

 выполнять расчеты соединений элементов конструкции;  

 читать проектно-технологическую документацию; 

 пользоваться компьютером с применением специализированного программного 

обеспечения; 

 определять номенклатуру и осуществлять расчет объемов (количества) и графика поставки 

строительных материалов, конструкций, изделий, оборудования и других видов 

материально-технических ресурсов в соответствии с производственными заданиями и 

календарными планами производства строительных работ на объекте капитального 

строительства;  

 разрабатывать графики эксплуатации (движения) строительной техники, машин и 

механизмов в соответствии с производственными заданиями и календарными планами 

производства строительных работ на объекте капитального строительства;  

 определять состав и расчёт показателей использования трудовых и материально-технических 

ресурсов;  

 заполнять унифицированные формы плановой документации распределения ресурсов при 

производстве строительных работ; - определять перечень необходимого обеспечения 

работников бытовыми и санитарно-гигиеническими помещениями 

Демонстрировать первоначальный практический опыт в: подборе строительных конструкций и 

материалов; разработке узлов и деталей конструктивных элементов зданий; разработке 

архитектурно-строительных чертежей; выполнении расчетов по проектированию строительных 

конструкций, оснований; составлении и описании работ, спецификаций, таблиц и другой 

технической документации для разработки линейных и сетевых графиков производства работ; 

разработке и согласовании календарных планов производства строительных работ на объекте 

капитального строительства; разработке карт технологических и трудовых процессов. 

1.2.2 Цель производственной практики  

Практика производственная направлена на формирование у обучающегося общих и 

профессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках 
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профессионального модуля ПМ. 01. Участие в проектировании зданий и сооружений по 

основному виду деятельности Участие в проектировании зданий и сооружений, 

предусмотренных ФГОС СПО по специальности в форме практической подготовки. 

В результате прохождения производственной практики обучающиеся должны: 

иметь практический опыт в:  

 подборе строительных конструкций и материалов; разработке узлов и деталей 

конструктивных элементов зданий; 

 разработке архитектурно-строительных чертежей;  

 выполнении расчетов по проектированию строительных конструкций, оснований;  

 составлении и описании работ, спецификаций, таблиц и другой технической 

документации для разработки линейных и сетевых графиков производства работ;  

 разработке и согласовании календарных планов производства строительных работ на 

объекте капитального строительства; 

 разработке карт технологических и трудовых процессов. 

По результатам производственной практики руководителями практики от организации 

cоставляется характеристика на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики. В период прохождения производственной практики обучающимся 

ведется дневник практики.  

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы практики по профессиональному модулю ПМ. 01. 

Участие в проектировании зданий и сооружений является овладение основным видом 

деятельности Участие в проектировании зданий и сооружений, приобретение практического 

опыта и сформированность у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

Формируемые компетенции Виды работ 
Практический 

опыт 

ПК .1.1. Подбирать 

наиболее оптимальные 

решения из строительных 

конструкций и материалов, 

разрабатывать узлы и 

детали конструктивных 

элементов зданий и 

сооружений в соответствии 

с условиями эксплуатации 

и назначениями 

 подбор строительных конструкции для 

разработки архитектурно-строительных 

чертежей; 

 выполнение теплотехнического расчета 

ограждающих конструкций 

 

 

 подбор 

строительных 

конструкций и 

материалов; 

 разработка узлов 

и деталей 

конструктивных 

элементов 

зданий 

ПК 1.2. Выполнять расчеты 

и конструирование 

строительных конструкций 

 выполнять расчеты нагрузок, 

действующих на конструкции;  

 строить расчетную схему конструкции по 

конструктивной схеме;  

 выполнять статический расчет;  

 проверять несущую способность 

конструкций;  

 подбирать сечение элемента от 

приложенных нагрузок; 

 выполнять расчеты соединений 

элементов конструкции;  

 определять глубину заложения 

фундамента;  

 выполнение 

расчетов по 

проектировани

ю строительных 

конструкций, 

оснований 



7 
 

ПК 1.3. Разрабатывать 

архитектурно-строительные 

чертежи с использованием 

средств 

автоматизированного 

проектирования 

 чтение проектно-технологической 

документации; 

 пользоваться компьютером с 

применением специализированного 

программного обеспечения 

разработка 

архитектурно-

строительных 

чертежей 

ПК 1.4 . Участвовать в 

разработке проекта 

производства работ с 

применением 

информационных 

технологий 

 определять номенклатуру и осуществлять 

расчет объемов (количества) и графика 

поставки строительных материалов, 

конструкций, изделий, оборудования и 

других видов материально-технических 

ресурсов в соответствии с 

производственными заданиями и 

календарными планами производства 

строительных работ на объекте 

капитального строительства;  

 разрабатывать графики эксплуатации 

(движения) строительной техники, 

машин и механизмов в соответствии с 

производственными заданиями и 

календарными планами производства 

строительных работ на объекте 

капитального строительства;  

 определять состав и расчёт показателей 

использования трудовых и материально-

технических ресурсов;  

 заполнять унифицированные формы 

плановой документации распределения 

ресурсов при производстве строительных 

работ;  

 определять перечень необходимого 

обеспечения работников бытовыми и 

санитарно-гигиеническими 

помещениями 

 составление и 

описание 

работ, 

спецификаций, 

таблиц и 

другой 

технической 

документации 

для разработки 

линейных и 

сетевых 

графиков 

производства 

работ; 

 разработки и 

согласования 

календарных 

планов 

производства 

строительных 

работ на 

объекте 

капитального 

строительства; 

 разработка карт 

технологичес-

ких и трудовых 

процессов 
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3.1 Количество часов на освоение программы практики: 
 
Всего 648 часов, из них:  
учебной практики 180 часов  
производственной практики 468часов 
 
3.2 Тематический план и содержание учебной практики* 
 

Номера разделов учебной 

практики 

профессионального 

модуля (ПМ) и тем 

Наименование разделов, тем. Виды работ учебной практики. Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Подбор наиболее оптимальные решения из строительных конструкций и 

материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов зданий 

и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначениями 

 

Тема 1. Подбор строительных конструкций и материалов. 

Разработка узлов и деталей конструктивных элементов зданий 

 

 5 семестр  

Виды работ 36 

1. Цели и задачи практики. Инструктаж по технике безопасности.  

Состав проектно-сметной документации на проектирование зданий. 

Основные требования к проектной и рабочей документации 

2. Определение по внешним признакам и маркировке вида и качества 

строительных материалов и изделий 

3. Подбор строительных конструкций для разработки архитектурно-

строительных чертежей. 

4. Выполнение теплотехнического расчета с конструированием 

ограждающих строительных конструкций 

5. Разработка несложных узлов ограждающих конструкций зданий 

Раздел 2. 
Разработка архитектурно-строительные чертежей с использованием 

средств автоматизированного проектирования 
 

Тема 2. Разработка архитектурно-строительных чертежей  
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6 семестр  

Виды работ 36 

1. Чтение проектно-технологической документации 

2. Разработка несложных узлов и деталей конструктивных элементов 

зданий 

3. Разработка чертежей планов зданий 

4. Разработка чертежей фасадов зданий 

5. Разработка чертежей разрезов зданий 

7 семестр  

Виды работ 21 

1. Разработка чертежей фундаментов зданий  

2. Разработка чертежей планов покрытий и перекрытий зданий 

3. Разработка чертежей благоустройства прилегающей территории 

Раздел 3. Выполнение расчетов и конструирование строительных конструкций  

Тема 3. Выполнение расчетов по проектированию строительных конструкций, 

оснований 

 

 Виды работ 51 

1. Выполнение расчетов нагрузок, действующих на конструкции 

2. Построение расчетных схем конструкций по конструктивной схеме 

3. Проверка несущей способности конструкций 

4. Проверка несущей способности конструкций 

5. Подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок 

6. Выполнять расчеты соединений элементов конструкции 

7. Определение глубины заложения фундамента 

Раздел 4. Участие в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий 
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Тема 4. Разработка отдельных частей проекта производства работ  

 8 семестр  

 Виды работ 34 

1. Составление номенклатуры работ для разработки линейных и сетевых 

графиков производства работ 

2. Разработка календарного плана производства строительных работ на 

объекте капитального строительства 

3. Определение состава и расчёта показателей использования трудовых и 

материально-технических ресурсов 

4. Разработка элементов технологических карт 

5. Определение перечня необходимого обеспечения работников бытовыми 

и санитарно-гигиеническими помещениями 

 Дифференцированный зачет 2 

Всего УП 180 
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3.3. Тематический план и содержание производственной практики 

 
 

Номера разделов 

производственной 

практики 

профессионального 

модуля (ПМ) и тем 

Наименование разделов, тем. Виды работ производственной практики 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Подбор наиболее оптимальные решения из строительных конструкций и 

материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов зданий 

и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначениями 

 

Тема 1. Подбор строительных конструкций и материалов. 

Разработка узлов и деталей конструктивных элементов зданий 

 

 5 семестр  

Виды работ 36 

1. Цели и задачи практики. Инструктаж по технике безопасности. 

Ознакомление с организацией и функциональными обязанностями 

техника 

2. Нормативно-техническая документация на проектирование, 

строительство и реконструкцию зданий 

3. Подбор строительных конструкций для разработки архитектурно-

строительных чертежей 

4. Разработка узлов конструктивных элементов зданий 

5. Разработка деталей конструктивных элементов зданий 

6 семестр  

Виды работ 14 

1. Выполнение теплотехнического расчета с конструированием 

ограждающих строительных конструкций 
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2. Разработка несложных узлов ограждающих конструкций зданий  

Раздел 2. 
Разработка архитектурно-строительные чертежей с использованием 

средств автоматизированного проектирования 
 

Тема 2. Разработка архитектурно-строительных чертежей  

 

 

Виды работ 58 

1. Чтение проектно-технологической документации 

2. Разработка чертежей планов одноэтажных зданий 

3. Разработка чертежей планов двухэтажных зданий 

4. Разработка чертежей планов общественных зданий 

5. Разработка чертежей планов коттеджей 

6. Разработка чертежей планов таунхаусов 

7. Разработка чертежей фасадов зданий 

8. Разработка чертежей фасадов зданий 

7 семестр  

Виды работ 144 

1. Разработка чертежей разрезов 

2. Разработка чертежей разрезов 

3. Разработка чертежей разрезов 

4. Разработка чертежей планов перекрытий 

5. Разработка чертежей планов перекрытий 

6. Выполнение чертежей типовых узлов перекрытий 

7. Разработка планов несущих конструкций крыши 

8. Разработка планов несущих конструкций крыши 
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9. Выполнение чертежей типовых узлов крыши 

10. Разработка планов кровли 

11. Разработка планов кровли 

12. Разработка планов кровли 

13. Чертежи планов перемычек. Ведомости перемычек 

14. Разработка планов ленточных фундаментов  

15. Разработка планов ленточных фундаментов 

16. Вычерчивание типовых узлов фундаментов 

17. Участие в разработке генеральных планов 

18. Участие в разработке генеральных планов 

19. Разработка чертежей благоустройства прилегающей территории 

20. Разработка чертежей благоустройства прилегающей территории 

Раздел 3. Выполнение расчетов и конструирование строительных конструкций  

Тема 3. 
Выполнение расчетов по проектированию строительных конструкций, 

оснований  

 

 

Виды работ 36 

1. Сбор нагрузок на конструкции - фундамент, плиту покрытия, 

перекрытия 

2. Участие в расчетах элементов конструкций 

3. Участие в расчетах и конструировании сварных составных балок 

4. Участие в расчетах и конструировании металлических колонн 

5. Участие в расчётах и конструировании элементов стальной 

стропильной фермы 

Раздел 4. Участие в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий 
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Тема 4. Разработка отдельных частей проекта производства работ  

 Виды работ 36 

1. Составление номенклатуры работ и объемов работ для разработки линейных 

и сетевых графиков производства работ 

2. Определение состава и расчёта показателей использования трудовых и 

материально-технических ресурсов 

3. Определение состава и расчёта показателей использования трудовых и 

материально-технических ресурсов 

4. Разработка календарного плана производства строительных работ на объекте 

капитального строительства 

5. Разработка календарного плана производства строительных работ на объекте 

капитального строительства 

8 семестр  

Раздел 3. Выполнение расчетов и конструирование строительных конструкций  

Тема 3. Выполнение расчетов по проектированию строительных конструкций, 

оснований с использованием информационный профессиональных программ 

 

 Виды работ 72 

1. Участие в расчетах железобетонных конструкций.  Расчет 

железобетонной перемычки 

2. Расчет железобетонной плиты монолитного перекрытия 

3. Расчет внецентренно - сжатой железобетонной колонны 

4. Определение глубины заложения фундамента 

5. Определение расчётного сопротивления грунта 

6. Определение размеров подошвы ленточного фундамента 

7. Определение размеров подошвы столбчатого фундамента 

8. Определение допустимой расчетной нагрузки на сваи. Расчет количества 

свай 

9. Проверка несущей способности каменных конструкций 



15 
 

10. Проверка несущей способности деревянных конструкций 

Раздел 4 
Участие в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий 
 

Тема 4 Разработка отдельных частей проекта производства работ  

 

Виды работ 70 

1. Разработка календарного плана строительства объекта 

2. Разработка календарного плана строительства объекта 

3. Разработка графика эксплуатации (движения) строительной техники, 

машин и механизмов в соответствии с производственными заданиями и 

календарными планами 

4. Расчёт показателей использования трудовых ресурсов 

5. Выбор методов производства работ на основе технико-экономического 

сравнения вариантов 

6. Разработка карт трудовых процессов 

7. Разработка технологических карт 

8. Разработка сетевых графиков производства работ 

9. Разработка сетевых графиков производства работ 

10. Разработка строительного генерального плана 

 Дифференцированный зачет 2 

Всего ПП 468 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

           Реализация рабочей программы учебной практики осуществляется в кабинетах 

«Проектирование зданий и сооружений», «Проектирование производства работ». 

           Реализация программы производственной практики осуществляется в организациях, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся и на 

основе договоров, заключаемых между техникумом и организациями. 

 

Материально-техническое обеспечение производственной практики 

 

Наименование оборудования 

 

Кол-во 

 

Ноутбуки  16 

Принтер  1 

Мультимедийный проектор  1 

Экран 1 

Программное обеспечение профессионального назначения  

Печатные пособия  

Комплекты учебных пособий (справочники, учебники, раздаточный 

материал)  

Учебно-методические материалы   

 

 

      4.2.  Учебно-методическое и информационное обеспечение практики  

Основные источники: 

Основные источники: 

1 СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное 

производство. 

2 СНиП 12-03-2001. Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие требования. 

3 СНиП 21-01-97 от 1998-01-01. Пожарная безопасность зданий и сооружений. 

4 СП 14.13330.2014 Строительство в сейсмических районах СНиП II-7-81* 

(актуализированного СНиП II-7-81* "Строительство в сейсмических районах" (СП 

14.13330.2011). 

5 СП 50.13330.2012 Тепловая защита зданий.  

6 СП 131.13330.2012 Строительная климатология. 

7 СП 118.13330.2012 Общественные здания и сооружения. Актуализированная редакция 

СНиП 31-06-2009. 
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8 СП 42.13330.2011. Свод правил. Градостроительство. Планировка и застройка 

городских и сельских поселений. Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*. 

9 СП 2-101-2004 Проектирование тепловой защиты зданий  

10 Баранщиков, Ю.Г. Строительные материалы и изделия [Текст]: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования/ Ю.Г. Баранщиков. - Москва: Издательский центр 

«Академия», 2018.-416с. 

11 Долгун А.И. Строительные конструкции: учебник. /А.И.Долгун, Т. Б. Меленцова. - 

Москва: Издательский центр «Академия» -2013. 

12 Сербин Е.П. Строительные конструкции: практикум: учебное пособие. /Е.П. Сербин. - 

Москва: Издательский центр «Академия» -2013. 

13 Тосунова М.И. Архитектурное проектирование. / М.И.Тосунова, Н.М. Гаврилова. –М.: 

«Академия»-2011. 

Дополнительные источники: 

1 Соколов. Г.К. Технология и организация строительства: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Г.К. Соколов. – 14-е изд., стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2020. – 526 с. 

2 Шагин А.Л. Проектирование зданий и сооружений: Учеб. пособие для строит. спец. 

вузов / А.Л. Шагин, Ю.В. Бондаренко, Д.Ф. Гончаренко, В.Б. Гончаров; под ред. А.Л. 

Шагина. – М.: Высш. шк., 2001. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРАКТИКИ 

 

 5.1 Контроль и оценка результатов освоения учебной и производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе экспертного наблюдения выполнения 

видов работ. Аттестация по итогам учебной и производственной практики проводится в 

форме дифференцированного зачета. В результате освоения программы учебной / 

производственной практики по профессиональному модулю обучающиеся проходят 

промежуточную аттестацию в форме экзамена (квалификационного) при условии 

предоставления:  

 наличия положительной характеристики организации на обучающегося по освоению 

общих компетенций в период прохождения практики; 

 полноты и своевременности представления дневника практики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	3.1 Количество часов на освоение программы практики:
	Всего 648 часов, из них:
	учебной практики 180 часов
	производственной практики 468часов
	3.2 Тематический план и содержание учебной практики*

